
Julkaisu vaihdosta 
Vamian someen

Vinkkejä tekstiin, kuviin ja videoihin



Esimerkkejä 

kysymyksistä, 

joihin voit 

somepostauksen 

tekstissä vastata

Kuka olet, mitä opiskelet ja missä 
olet vaihdossa? (maa, kaupunki 
ja koulu/työpaikka)

Miten olet viihtynyt vaihdossa?

Kerro vaihtopaikastasi ja mitä 
olet siellä oppinut

Onko   vastaan   tullut   jotain 
yllätyksellistä, mitä et osannut 
odottaa?

Mikä  on  ollut  parasta  tähän 
mennessä?



Onko tapahtunut kommelluksia, ollut koti- 

ikävää tai muuten toisen maan 

kulttuuri/tavat tuntuneet oudoilta?

Miksi halusit lähteä vaihtoon?

Kannattaako vaihtoon lähteä ja miksi 

suosittelisit sitä?



Millaiset kuvat postaukseen sopivat?

Toiminnalliset kuvat 

harkkapaikasta tai 

harkassa tehdyt työt

Parhaita ovat kuvat ihmisistä, 

esimerkiksi kuva sinusta itsestäsi 

harkkapaikassa, turistikohteessa tai 

vaihtoporukan kanssa

Puhelimella otetut kuvat käyvät hyvin!



Ei mieluusti pelkkiä 

maisemakuvia, vaikka niitäkin 

saa olla! Voit kuvata esim. 

vaihtokaupunkiasi.

Jos et halua näyttää kasvojasi 

kuvissa, voit myös valita kuvia, 

joissa olet selin kameraan päin.

Kuvia paikallisesta kulttuurista, 

kuten tapahtumista, ruuasta tai 

muusta erikoisuudesta joka on 

mainittu postauksessa.



Video vaihdosta

Videoklipit tai lyhyt videokooste vaihdosta ovat erittäin tervetulleita!

Voit koota esimerkiksi my day -tyyppisen videon päivästäsi 
vaihdossa tai liittää yhteen videoklippejä hienoimmista vaihtoajan 
kokemuksista.

Videolla voit puhua tai voit liittää videoon lyhyitä tekstipätkiä.

Jotta videon laatu pysyy hyvänä, kannattaa se lähettää joko 
sähköpostilla, tai ladata esimerkiksi OneDriveen tai Google Driveen 
ja jakaa linkin avulla eteenpäin.

Musiikin suhteen on joitain tekijänoikeusrajoituksia, joten 
taustamusiikki videoon (jos sellaisen haluaa) lisätään vasta 
julkaisuvaiheessa.



Tässä vain muutama vinkki, mutta julkaisu 

vaihtoajastasi voi olla paljon muutakin! 

Lähetäthän julkaisun kuvineen omalle KV-

koordinaattorillesi.

Voit katsoa myös mallia Vamian 

Facebook-sivulta löytyvistä 

vaihtopostauksista.

Heräsikö kysymyksiä tai ideoita? 

Laita viestiä! 

eveliina.koskela@vamia.fi

mailto:eveliina.koskela@vamia.fi
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